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 Na Idade Média, o banho, era considerado p__________

se tomado em excesso. As pessoas geralmente

tomavam apenas dois ou três banhos ao ______, e

quase sempre por volta do mês de Maio ou Junho,

quando começa a Primavera na Europa e o _______ já

estava mais _____________.
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 Quando era decidido que o banho seria tomado, quem

tinha prioridade de usar a água limpa, ou seja, a primeira

água, era o c______ da f___________, e, assim

sucessivamente; os banhos eram tomados, a começar

pelo pai, pela mãe, pelos filhos, e, por último, os bebés,

quando a água já estava totalmente imunda e, em caso

de d________, podia c______________r.
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 O cheiro dos corpos, do s______, impregnava todas as

casas. As r__________ eram lavadas também somente

duas ou três vezes ao ano, devido à raridade das

mesmas e ao alto custo do s___________. Em

consequência disto, as pessoas c__________ mal, eram

i___________, e viviam cheias de p________,

p________ e outros i___________.
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 Os d__________ não eram lavados, portanto a grande

maioria já não os tinha. Nas pessoas que ainda os

tinham, estavam a___________s e n_______.

 Quando os c________ estavam a abanar as pessoas,

não era pelo calor e sim pelo o______ que era exalado;

portanto usava-se o a_______ para dissipar o mau

cheiro.
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 Nas áreas urbanas, os e______________ e a á_______

usada no banho eram atirados para a r______. O

e___________ era a céu aberto o que obviamente

propiciava a proliferação do m_____ c_______ e de

doenças altamente c____________ e i_____________.
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 Devido a tanta falta de higiene e a muitas vezes

manterem a__________ de grande porte dentro de

c_______, a proliferação dos r_______ era também

grande.

 A taxa de m_____________ infantil era grande; 1/3 das

crianças morriam antes de completar um ______ de

idade.
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 A s________ era tratada com desleixo, e quase sempre

designavam a d________ como um castigo divino. As

doenças eram tratadas com i__________ caseiras e, por

vezes, com t______________ estranhos, utilizando

excrementos de a________, urina e outros tipos de

u______________.

 Devido à falta de h_________, não era de estranhar que

muitas pessoas m_____________.
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 Em meados do século _____, uma p________ devastou

1/3 da população europeia.
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 Em meados do século XIV, a peste a_______ a outras

r__________.
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 Foi a Peste Negra, que era t__________ aos humanos

através da picada de p_______ de ratos doentes.

 Estes r______ chegavam à Europa nos n________

vindos do Oriente, entre os anos de 1346 e 1352.
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 Como as cidades não tinham condições h_________

adequadas, os r______ espalharam-se facilmente.

 O l_____ acumulava-se nas ruas.

 Rapidamente a população de r______ aumentou.
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 Estes ratos estavam c____________ com a bactéria e

as pulgas destes roedores transmitiam a b________ aos

homens através da picada.

 Os r______ também morriam da doença e, quando isto

acontecia, as p______ passavam mais rapidamente para

os h___________.
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 Após o c________ a pessoa tinha poucos dias de vida.

 Os sintomas eram f______ altíssima, mal-estar geral,

v________ e as b______ de pus espalhavam-se pelo

corpo do doente, principalmente nas a______ e

v_________.
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